
АННОТАЦИЯ 

к  рабочей  программе   

дополнительного  образования  «Умелые  ручки» 

МКОУ «Октябрьский  центр  образования» 

структурное  подразделение  д/с  «Родничок» 

 

     Рабочая  программа  дополнительного  образования  художественно-

эстетической  направленности  «Умелые  ручки»  разработана  с  учетом: 

 

- Федерального  Закона  Российской  Федерации  от  29.12.2012 г. №273 «Об  

образовании  в  Российской  Федерации»; 

 

-Приказа  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  

29  августа  2013  г. №1008  «Об  утверждении  порядка  организации  и  

осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным  

общеобразовательным  программам"; 

 

- Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  

17  октября  2013  года  №1155  «Об  утверждении  федерального  

государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования»; 

 

- Письма  Минобрнауки  РФ  от  11.12.2006 г.  №06-1844  «О  примерных  

требованиях  к  программам  дополнительного  образования  обучающихся»; 

 

- Санитарные  правила и  нормы  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  

нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  

безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»  (утверждены  

Постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ от 28 

января  2021 г.  №2); 

 

- Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  

оздоровления  детей  и  молодежи» (утверждены  Постановлением  Главного  

государственного  санитарного  врача  РФ  от  28 сентября  2020 г. №28); 

 

- Основной  общеобразовательной  программой  дошкольного  образования,  

на 2021-2026 г. 

 

- Устава  муниципального  казенного  общеобразовательного  учреждения   

«Октябрьский  центр  образования»; 

 

- Лицензии  от  16.11.2015 г. серия  71  Л02 №0000076,  регистрационный  

номер  № 0133/02856,  выданной  Министерством  образования  Тульской  

области. 

 



 

     Рабочая  программа  дополнительного  образования  художественно-

эстетической  направленности  «Умелые  ручки»  реализуется  с  детьми  

старшего  дошкольного  возраста.  Рассчитана  на  обучение  воспитанников 

МКОУ  «октябрьский  центр  образования»  структурное  подразделение  д/ с  

«Родничок».  На  реализацию  программы  отводится  1  час  в  неделю  

продолжительностью  до  30  минут  с  обязательным  применением  

физкультминутки.  Занятия  ручным  трудом  позволяют  детям  

удовлетворить  свои  познавательные  интересы,  расширить  

информированность  в  данной  образовательной  области,  обогатить  навыки  

общения  и  приобрести  умение  осуществлять  совместную  деятельность  в  

процессе  освоения  программы. 

 

     Проблема развития детского художественного творчества приобретает все 

большое значение. Детское творчество реализуется в разных видах 

художественной деятельности, и дело воспитателей создать все условия для 

приобщения ребенка к различным видам художественной практики. Ручной 

труд для ребенка привлекателен, поскольку он удовлетворяет их стремление 

к самостоятельности, самоконтролю и развитию творческих способностей. В 

процессе создания поделок формируется настойчивость, старательность, 

целеустремленность. Детям становится понятна связь между действием и 

полученным результатом. 

 

     Труд – это целенаправленная деятельность, выполняемая в соответствии с 

определенными правилами и завершающаяся достижением намеченной цели. 

Посредством трудовой деятельности углубляются знания детей о свойствах, 

качествах, возможностях использования различных материалов (бумаги, 

картона, ниток, природных материалов и др.). Ребенка нельзя научить 

трудиться никаким другим способом, кроме как участием в труде. Это 

расширяет кругозор дошкольников, развивает эстетический вкус, эмоции, 

ощущения, формирует навыки контроля. Самоконтроль позволяет ребенку на 

основе поставленной цели, анализа образца, намеченного плана следить за 

своими действиями, результатами, видеть свои ошибки и исправлять их. 

Контроль формируется у ребенка лишь в деятельности, в процессе которой 

он поставлен перед необходимостью проверять результаты своей работы, 

контролировать способы действия по ходу выполнения задания. Развитие 

самоконтроля приводит к ликвидации детской механической 

подражательности, к улучшению качества выполнения работы. 

Особенностью работы воспитателя по развитию детского художественного 

творчества является целенаправленное руководство творческим развитием 

детей. Первое, на что следует обратить внимание на то, что никто, кроме 

ребенка не даст «верного» решения стоящей перед ним творческой задачи. 

Творческие задания носят открытый характер, не имеют одного правильного 

ответа: ответов столько, сколько детей их выполняют. Роль педагога – понять 

и принять разнообразные решения. 



Работа на занятиях по дополнительному образованию «Умелые ручки» - 

прекрасное средство развития творчества, умственных способностей, 

эстетического вкуса, а также конструкторского мышления детей. 

Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях является 

обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. развитие творческой 

культуры ребенка (развитие творческого нестандартного подхода к 

реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к практической 

деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то нового). 

Предлагаемая программа имеет художественно-эстетическую 

направленность, которая является важным направлением в развитии и 

воспитании. Программа предполагает развитие у детей художественного 

вкуса и творческих способностей. 

 

Итогом детской деятельности могут служить выставки детских работ. 

 

Цели  и  задачи  реализации  рабочей  программы: 

Цель программы - Развивать самостоятельность, творчество, 

индивидуальность детей, художественные способности, путем 

экспериментирования с различными материалами, нетрадиционных техник; 

формировать художественное мышление и нравственные черты личности, 

эмоциональную отзывчивость к  прекрасному. 

 

Задачи программы 

Обучающие: 
 закрепление и расширение знаний и умений, полученных на НОД 

художественному творчеству, ознакомлением с окружающим миром, 

чтением художественной литературы, способствовать их 

систематизации; обучение приемам работы с инструментами; 

 обучение умению планирования своей работы; 

 обучение приемам и технологии изготовления композиций; изучение 

свойств различных материалов; 

 обучение приемам работы с различными материалами; обучение 

приемам самостоятельной разработки поделок. 

Развивающие: 
 развитие у детей художественного вкуса и творческого потенциала; 

 развитие образного мышления и воображения; 

 создание условий к саморазвитию дошкольников; 

 развитие у детей эстетического восприятия окружающего мира. 

Воспитательные: 
 воспитание уважения к труду и людям труда; 

 формирование чувства коллективизма; 

 воспитание аккуратности; 

 экологическое воспитание детей; 

 развитие любви к природе. 

Принципы  формирования  рабочей  программы: 



 

Ведущая идея данной программы – создание комфортной среды общения, 

развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его 

самореализации. 

Принципы, лежащие в основе программы: 

 доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным 

особенностям); 

 наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). 

“Чем более органов наших чувств принимает участие в восприятии 

какого-нибудь впечатления или группы впечатлений, тем прочнее 

ложатся эти впечатления в нашу механическую, нервную память, 

вернее сохраняются ею и легче, потом вспоминаются” (К.Д. 

Ушинский); 

 демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в 

социуме, реализация собственных творческих потребностей); 

 научности (обоснованность, наличие методологической базы и 

теоретической основы); 

 «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам 

работы, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных 

творческих работ). 

Тематика занятий строится с учетом интересов дошкольников, возможности 

их самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы 

учитывается темп развития специальных умений и навыков, уровень 

самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет 

индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет 

интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить 

работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы 

сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед 

трудностями, приобщить без боязни творить и создавать. 

Формы и методы организации занятий: 
В процессе занятий используются различные формы занятий: 

традиционные, комбинированные и практические занятия. 

А также различные методы: 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 
 словесный (устное изложение, беседа, рассказ, и т.д.); 

 наглядный (показ иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) 

педагогом, работа по образцу и др.); 

 практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и 

др.); 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 
 объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают 

готовую информацию; 

 репродуктивный – дошкольники воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности; 



 частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение 

поставленной задачи совместно с педагогом; 

 исследовательский – самостоятельная творческая работа 

дошкольников. 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности 

учащихся на занятиях: 
 фронтальный – одновременная работа со всеми детьми; 

 индивидуально - фронтальный – чередование индивидуальных и 

фронтальных форм работы; 

 групповой – организация работы в группах; 

 индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение 

проблем. 

 

Планируемые результаты: 
В результате  обучения  по данной программе дошкольников: 

– научатся различным приемам работы с бумагой, пластилином, природным 

материалом, фольгой, цветными нитками, тканью; 

– научатся следовать устным инструкциям, читать схемы изделий; 

– научатся планировать порядок рабочих операций, контролировать свою 

работу; 

– будут создавать композиции с изделиями; 

– разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; 

мелкую моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие 

способности и фантазию; 

– овладеют навыками культуры труда; 

– улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы 

в коллективе. 

 

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 
 Участие в выставках детских творческих работ, конкурсах в МКОУ. 
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